Визуальное расписание

Это последовательность картинок, фотографий, слов или чисел, которые отображают этапы каких-то событий или занятий. Для детей с аутизмом визуальное расписание – это способ удержать в поле внимания все занятия и действия, которые нужно совершать в течение дня.
Это также удобный способ осваивать и осуществлять сложные комплексные навыки, среди которых может быть:
• прием пищи,
• самостоятельное одевание - раздевание,
[bookmark: _GoBack]• поход на прогулку, в магазин,
• навык самостоятельной игры,
• умывание, чистка зубов,
• умение пользоваться туалетом без помощи взрослых и т. п. 
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